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BiLiSIM TEKNOLOJILERI VE YAZILIM

Dersimize

Gecmeden Once

Derse baslamadan once
bilmemiz gerekenler.

u @ssinanakdemir @ www.sinanakdemir.com.tr
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e te r I ta @ Kuciik, buyiik kareli ya da cizgili fark etmeksizin ]
elinizdeki defterleri kullanabilirsiniz. '

@ Veni defter alacak olanlar icin kareli ve
biiyiik boy defterler 6nerilmektedir.
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@ Dersimizin kitabi MEB tarafindan verilmemektedir.
@ Piyasada satisa sunulan gesitli kitaplar bulunmaktadir.

@ Ders iceriklerimiz sinanakdemir.com.tr {izerinden
tam ve eksiksiz sekilde sunulmaktadir.

Bu nedenle, ekstra bir kitaba ihtiyag duymuyoruz.

Kitap almamiz gerekmemektedir.

u @ssinanakdemir @ www.sinanakdemir.com.tr



Web Sitesi

( www.sinanakdemir.com.tr) -'\

Bu web sitesi Uzerinden her haftanin sunumunu,
deftere yazilacaklari, o haftayla ilgili oyunlari,
testleri ve etkinlikleri yapacagiz.

Igm! Ornegin 1. haftay islediysek derste, o haftanin
icinde bulunan “DEFTERE YAZILACAKLAR”

boélimundeki yazilar defterimize yazip geliyoruz.

Her hafta sabit 6dev olacak bu iglem.
Duzenli takip etmek basarinizi artiracaktir.

@

Duzenli calisma,
basarny getirir!

n @ssinanakdemir

) www.sinanakdemir.com.tr

Anasayfa Sunumilar Deftere Yazilacaklar Oyunlar Testler Etkinlikler lletigim

5. SINIF BiLiSIM TEKNOLOJILERI VE YAZILIM

@ 1. Hafta E
DEFTERE YAZILACAKLAR =

SUNUMLAR OYUNLAR

e Bilgisayar Nedir?

Bilgisayarin Temel Bilegenleri

* Donamm ve Yaziim

e Bilgisayarlann Ginlik Hayattaki ﬁ
Kullarum Alanlan "_'l -
— [ v =

TESTLER ETKINLIKLER

®  2.Hafta

® 3. Hafta >

®  4.Hafta >
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Bu hafta ne yop!

J Sunumu izliyorurt
mcakll“" 301“59"\"‘"\

& Deftere yoal
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& Testve etkinliklen yopiyery
e

J gonroki
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Tum &devleri eksiksiz ve zamaninda yapan

Donem sonu toplamda ogrencinin 1. performans notu 100 olacaktir.

2 adet performans notu verilecektir.
E 2. PERFORMANS NOTU

2. performans notu; sinif ici derse katilim,
diizen, tertip, derse zamaninda gelme,
saygl, sevgi, yardimlagsma gibi davranig ve
tutumlariniz dikkate alinarak verilecektir.

@ Dazenli calisma, sorumluluk ve olumlu davraniglarla

basariya birlikte ulasacagiz!

E 1. PERFORMANS NOTU

1. performans notu tamamen dénem iginde

verilen 6devlerden olusacaktir.

@ www.sinanakdemir.com.tr



Tablet, telefon ve bilgisayarlarda
oynadiginiz tim oyunlar hakkinda
ailenize bilgi vereceksiniz.

ik toplantida,

ailenize sordugumda
eger varsa oynadiginiz
oyunlarin isimlerini
soyleyecekler.

Ailecek is birligi,

basarimizi al“tll"ll".’/)\: O

n @ssinanakdemir

@ www.sinanakdemir.com.tr
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killi Cihaz

Kullanim Siireleri

Diinya Saglik Orgiiti'ne gére
6-12 yas grubu icin ekran suresi

giinde EN FAZLA 1 SAAT olmaldrr.

EN FAZLA

- 1SAAT -
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Bu sureyi yine ilk toplantida 8
ailelerinize sorarak da &

i A SINIRLI KULLANIM TEKNOLO.IYi DOGRU KULLAN,
takip edecegim. P SABLIKLI YaSAM ZAMANI DOGRU KULLAN, HAYATINI ZENGINLESTIR!

P GELECEGINI SEKILLENDIR!

DIKKAT BASARI HAREKET SOSYAL ILISKILER  KALITELI UYKU

n @ssinanakdemir @ www.sinanakdemir.com.tr



TIKTOK / SHORTS / REELS
VIDEOLARI IZLEMIYORUZ

N~ —@—

Kisa videolar dikkatimizi dagitir, z AM AN IM'Z

odaklanmamizi zorlagtirir.

DEGERLI!
ZAMANIMIZI CGALIYOR i *
Bosa harcanan her dakika, DOGRU KULLAN,
hedeflerimizden uzaklagtirir. GELECEGINI

VERIMLIiLiGiMizi DUSURUYOR A& sEK“‘LENDIR'
Ders galigmamiza, liretmemize ve
kendimizi gelistirmemize engel olur.

GERGCEK HAYATI KACIRIYORUZ
Sosyal iligkilerimizi zayiflatir,
gergek yasamin tadini kagirir.

ZARARLI iQERiKLERE ACIYOR
Uygunsuz ve olumsuz igeriklerle karsilagma

_\Q_ 66 Kendi geleceg@imizin yonetmeni biziz.
riskimizi artirir.

Dogru segimler, parlak bir yarn getirir!

n CERERELCE s @ www.sinanakdemir.com.tr
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BILGISAYAR KULLANIRKEN DIKKAT ETHEMZ GEREK

Ekran goz hizasina gelmeli. .\

Ekrana yakindan
bakilmamali.

Uik oturmaliyiz.

Kollar dirseklerden 90 derece
kirilmal.

Bilekler klavye kullanirken
desteklenmeli.

\ Koltuk yUksekligi

ayarlanabilir olmal..

Ayaklar yer ile temas etmeli,
yer ile temas etmedigi durumda

desteklenmeli. -\

@ Her bir saatlik calisma Ara verildigi sirada gozler Ara verildigi sirada hareketli
sUresi sonunda 5-15 =oo@® dinlendirilmeli (Kitap okumak w egzersiz yapiimal (Bisiklet
dakikalik aralar verilmeli. veya televizyon izlemek gibi w surmek, yurUyus yapmak,

aktivitelerden kacinilmali. J. paten kaymak vb. J.
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BiLiSiM TEKNOLOJILERI SINIFI KULLANIMINDA
DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR = ~ .
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TEKNOLOJiYi DOGRU §
BT sinifina sira ile girilmesine 6zen gosteriniz. VE GUVENLI '

=i)e

KULLANALIM

Kendinize ayrilan bilgisayardan bagkasini
kullanmayiniz.
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\l BT smlflpa ke;s:inlikle h‘igbir yiyes:ek ve i?e.cek _ TEKNOLOJiYi
maddesi getirilmemeli ve tiketilmemelidir. DOGRU KULLAN,
> 4 = ‘ . GELECEGIN
o | Saghginiz icin ergonomi kurallarina uyunuz; SEKILLENDIR!

monitore 30 cm’den daha yakin bakmayiniz.
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Kullandiginiz bilgisayardaki her tiirlii anzay: aninda
oégretmeninize bildiriniz. Kendiniz tamir etmeye
calismayiniz. Ogretmeninizden izinsiz hicbir parcayi
sokmeyiniz yerini degistirmeyiniz.
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Bilgisayarlara 6gretmeninizden izinsiz virus
kontroliinden gegmemis yabanci disket, CD,
USB bellek takmayiniz.

Ogretmenin bilgisi disinda Hard disk’e (sabit disk)
herhangi bir dosya, program yiiklemeye ¢alismayiniz.

Elektrik panosu, switch kabini ve prizlerle
oynamayiniz.
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7~ BiLi§iM TEKNOLOJILERI SINIFI KULLANIMINDA .~ =
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/ KURALLARA UYALIM =S /-

Ogretmen bilgisayari, projeksiyon cihazi, TEKNOLOJiYi DOGRU /
yazici ve tarayici ayarlarini kurcalamayiniz. VE GUVENLI

KULLANALIM 8

E

BT sinifi dolabini ve 6gretmen masasini
kullanmayiniz.

Ahlak disi, siddet, kumar, alkol, sigara, =9 , TEKNOLOJIYI
: uyusturucuyu 6zendirici her turll internet . - —/ DOGRU KULLAN,
-y | = GELECEGINI

sitelerine girmek KESINLIKLE yasaktir. SEKILLENDIR!

qa BT sinifinda internet yoluyla yapilan
/ kanunlara aykiri eylemlerden 6grenci sorumludur.

' Bilgisayarinizi baslat meniisiinden kapatiniz.
O _ Acma-Kapama diigmesine basmaniza gerek yok
' bilgisayariniz otomatik olarak kapanacaktir.

e ke u @ssinanakdemir ' @ www.sinanakdemir.com.tr

Calismaniz bittikten sonra bilgisayarinizi kapatiniz,
sandalyenizi eski konumuna getiriniz.

BT sinifinda 6zel egyalarinizi unutmayiniz.
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f Dinlediginiz ve @

@ Kurallara uydugunuz icin .
= simdiden @

-, TESEKKURLER!
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